


HPV (Human Papillomavirus)即人癸乳柒瘤病毒，

是 － 組包括超迥       秤不同基 因 型 的 病 毒，

其中约40釉令感染人癸生殖器官（包括男性和

女性） 。HPV可以透述性接蝕侍播。 部分蜃高风險

基因型的病毒可引致细胞病変 及癌症（例如

子宮颜癌丶明道癌及肛鬥癌等） 。

最常見为女性持綾感染其中 － 神

致 癌或高风險癸型的HPV ,

可忌 致子 宮頭出瑰不正常的

细胞病変，部分更可能令在

數年阅岌展成为子宮颎癌。
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子宮颜癌是一系中影喃子宮颜的惡性胂瘤。「惡性」的

意思是指胂瘤的癌细胞能从子宮颜的表面侵入到絞

深入的組鋇， 并护 散至毗连的 器官（ 例 如明 道丶

神経、骨盆和 ＇督） 。如未能及早岌视，最后佘护散到

絞远的器官，例如肝肚、肺和臉。

子宮頭癌是至今与持綾感染

HPV有失的最 常 見癌 症 。

几乎所有子宮颜癌病例都是由

持维感染HPV忌致的。
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可以。科挙证据已证实定期接受子宮颜癌篩查是有效

预防子宮颎癌的方法。其他预防措施，
可 以減少感染HPV及因持綾感染

HPV而岌展成子宮颜癌的风險， · L 
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包括：
少

• HPV疫苗，在未有性行为之前
接秤效果最佳
采取安全性行

避免有多今性伴侶等）
• 避免吸姻 I I 
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世界卫生組鋇建汶把年齡介乎9至14'!f}丶仍未性
活跃的女童，列为HPV疫苗接秤的主要目才示群組，

以预防子宮颎癌。在「香港丿 L童免疫接釉计划」下，
女童需接秤共两剜HPV疫苗，首劑

令在小五接秤，而第二劑令在
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九价疫苗预期能预防絶大部分的子宮颎癌。

子宮颜癌疫苗已在世界各地使用多年。経大裁模瞄床

測讠式和益測，并没有岌瑰疫苗有明盡（不正常）严重

副作用。接秤子宮颜癌疫苗人士可能出理的副作用均

厲経微和短暫。常見的副作用与其他疫苗相似，包括

注射部位出瑰紅胂和疼痛丶岌焼、染痛和作咽。世界

卫生組鋇及海外卫生蚩局全面检视有栄子宮颜癌疫苗

引致不良反泣的科挙硏究和瓷料后， 均表示科挙证据

证明子宮頭癌疫苗安全和有效。

子宮颜癌篩查 是简单而快捷的篩查測试，迥程只需

几分鉀。一 般而言，25至64岑而曾有性経验的妞女，

都蒞讠亥定期接受子宮颎癌篩查。

要留意的是，HPV疫苗并不能预防所有基因型的HPV

感染，亦不能清除已感染的HPV病毒，即使接秤了

HPV疫苗，成年妞女仍需要定期接受子宮頭癌篩查。

世界卫生組鋇人乳失狀瘤病毒和宮颎癌
https://www.who.int/zh/news-room/fact-sheets/detail/human-papillomavirus­
(hpv)-and-cervical-cancer 

卫生署子宮颎普查计划
https://www.cervicalscreening.gov.hk/scindex.php 




