
衞生署學生健康服務/ 支援服務及資訊概覧 (2024 年 4 月) 

篇幅所限，支援服務及資訊未能盡錄。支援服務及資訊常有更新，請向有關機構查詢服務詳情  

【選擇性緘默症】支援服務及資訊概覧 

提供支援服務的機構 

 

非政府機構和私人執業的臨床心理學家及精神科醫生名單 

機構 掃描 QR Code 連結網站 

香港心理學會 - 臨床心理學家名單 

 

 

 

 

 

 

 

香港精神科醫學院 - 精神科醫生名單 

 

相關書籍 

書名 作者 出版社 

《伴孩子走出選默之困》選擇性緘默症家長及教師手冊 李樂遙、梁善如 Edge Development Centre 

選擇性緘默症：不說話的孩子 王意中 寶瓶出版社 

Helping Your Child with Selective Mutism Angela McHolm, et al. New Harbinger Publications 

 

 

 

 

機構 掃描 QR Code 連結網站 

香港選擇性緘默症協會  

 

 

 

香港童協兒童發展中心 (HKCA) 

電話：6693 8338 
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資訊網站 

機構 掃描 QR Code 連結網站 

教育局 - 如何幫助有選擇性緘默症的子女 

 

 

 

東華三院何玉清教育心理服務 - 認識選擇性緘默症 

 

 

 

香港聖公會輔導服務處 - 如何一起面對選擇性緘默症 

 

 

SEN 特殊教育資訊平台 - 選擇性不語症 

 

 

 

Education Bureau - How to Help Children with Selective Mutism 

 

 
 
 
 

 


