
沉迷上網有U-turn
由「鍾意」到「沉迷」

了解沉溺行為的成因

及早介入你要知
認識網絡沉溺的警號

沉迷上網有U-turn
有效處理子女沉迷上網

名額有限 額滿即止

請掃描QR Code報名

歡迎中學及小學生的家長參加衞生署學生健康服務

家長午間網上講座

主講

下午1時至1時45分

日期

時間

臨床心理學家李靜慧

2025年2月12日(星期三)

如有查詢，請致電 2349 4212 與學生健康服務聯絡


