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健康學校背景 

• 始創於1950年，為基督教香港崇真會屬下教會深水埗崇
真堂所興辦。 

• 崇真書院是一所健康學校，我們致力為同學提供全人教育， 
以促進他們整全的健康發展。 

• 盼望每一位同學在這裡，生命得到啟發、培育及豐富，學
術、德行、身心、社群、靈命各方面 
皆可健康成長，將來能成為一位 
才德兼備、榮神益人的公民。 



健康學校課程五個關注事項 
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香港健康學校獎勵計劃 

香港中文大學健康教育及促進健康中心「香港健康學校獎勵
計劃」 

• 2001-2002年度 榮獲「銀獎」 

• 2003-2004年度 榮獲「金獎」- 香港第一所世界衛生組織所認許
之「健康學校」 

• 2013-2014年度 再次榮獲「金獎」 
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本校均在六個發展領域，均獲 
最高級別成績，達世界衛生組織 
要求。 

香港健康學校獎勵計劃 



健康促進學校計劃 

成立籌備小組參與衞生署「 健康促進學校計劃」 
• 成員：  

• 校長 
• 1位副校長(課程) 
• 2位助理校長(學生培育 及 外務) 
• 副校務主任 
• 總務主任 
• 健康教育組副主席 

• 配合學校已有的健康相關團隊： 
• 健康教育組 
• 輔導組 
• 教務組 
• 學生培育組 
• 學生健康大使 


